
KURS „W STRONĘ SUKCESU” 

HARMONOGRAM ZAJĘĆ W ROKU AKADEMICKIM 2025/2026 

    ZAJĘCIA DLA UCZNIÓW ZAJĘCIA DLA RODZICÓW 

1 27.10.2025 Integracja grupy Integracja, wzmacnianie poczucia wartości dziecka 

2 03.11.2025 Jak działa mózg? Słabe strony, mocne strony - praca nad sobą 

3 17.11.2025 Negocjacje O sztuce wyznaczania i osiągania celów 

4 01.12.2025 
Wykorzystanie narzędzi sztucznej inteligencji (GenAI) w życiu 
codziennym i nauce 

Wspieranie miękkich kompetencji dziecka 

5 15.12.2025 Wyznaczanie celów i znalezienie motywacji Asertywność i empatia 

6 12.01.2026 Radzenie sobie ze stresem Techniki uczenia się i techniki zapamiętywania 

7 26.01.2026 Zarządzanie sobą w czasie Negocjacje 

8 16.02.2026 Jak rozsądnie zarządzać swoim portfelem Nauczanie wartości 

9 02.03.2026 Równowaga w świecie cyfrowym Wspieranie dziecka w kreowaniu planów edukacyjnych i zawodowych 

10 16.03.2026 Dokonywanie wyborów i praca marzeń Doradztwo zawodowe 

11 30.03.2026 Jak oszczędzać, jak inwestować Równowaga w świecie cyfrowym 

12 13.04.2026 podsumowanie, ankiety ewaluacyjne, nagrody, certyfikaty Komunikacja i współpraca z nastolatkiem 


